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MALPENSA FIERE
Busto Arsizio (VA)

DOMENICA 7 SETTEMBRE 2025

DALLE 9.30 ALLE 13.30

INSIEME
PER SALUTE

E BENESSERE:
LA MEDICINA

CHE VOGLIAMO

∙ Giuseppe Barbaro (medico)
∙ Paolo Bellavite (medico)
∙ Alberto Donzelli (medico)
∙ Patrizia Gentilini (medico)
∙ Laura Mana (avvocato)

∙ Luigi Marcello Monsellato (medico)
∙ Claudio Pagliara (medico)
∙ Luca Speciani (medico)
∙ Silvano Tramonte (medico)

Relatori
Modera: Andrea Montanari (avvocato)



INSIEME PER SALUTE E BENESSERE
LA MEDICINA CHE VOGLIAMO

Programma del Convegno

dr. Luigi Marcello Monsellato
Medico, Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Psicologo, Psicote-
rapeuta, ideatore della Medicina Omeosinergetica®, medicina biologi-
ca per definizione, impegnata a curare la malattia ed il terreno, ma an-
che a promuovere la consapevolezza delle modalità psicodinamiche 

che portano alla malattia stessa confermandosi una vera medicina preventiva. Presi-
dente onorario di OMEOS Associazione di Omeosinergia® è anche Presidente di 
SIM-Società Italiana di Medicina - Unione associazioni sanitarie, la cui mission è affer-
mare la Medicina delle “6 P” ed i Principi della Carta di Bologna.

avv. Andrea Montanari
Avvocato in Bologna, Fondatore e coordinatore di Laeta Ius studio le-
gale e network di avvocati multidisciplinare, co-fondatore e Presidente 
dell’Associazione Eunomis che tutela i diritti fondamentali e le libertà 
inviolabili dell’essere umano: dal diritto alla dignità della persona a 

quello alla vita, alla salute, all’integrità psicofisica e alla libertà di cura; dal diritto al la-
voro a quello alla libertà personale e di movimento, alla libertà di pensiero, di opinione 
e di espressione, fino al diritto alla difesa della persona e dei minori e di tutti i loro diritti 
soggettivi ed interessi legittimi. Membro del Consiglio Direttivo e Responsabile del Di-
partimento Legale di SIM-Società Italiana di Medicina.

dr. Silvano Tramonte
Medico, specialista in medicina generale, senologia, odontoiatria, im-
plantologia e protesi dentaria. Relatore in numerosi Corsi e Congressi 
d’Implantologia in Italia e nel mondo e docente in Implantologia pres-
so varie università in Italia, Spagna, Romania, Albania e Sudamerica.

Docente e coordinatore didattico al Master d’Implantologia Globale e docente di Etica 
presso IAPEM (Scuola di medicina estetica pratica di Milano). Docente esperto delle 
correlazioni tra ambiente e salute ed in sostenibilità e bioarchitettura presso INBAR (I-
stituto Nazionale di Bioarchitettura). Membro della Commissione Medicina Estetica 
Ordine dei Medici di Milano. Fondatore e primo presidente Associazione EUNOMIS, af-
filiata SIM.

dr. Claudio Pagliara
Oncologo, ricercatore indipendente, autore di libri scientifici divulga-
tivi, presidente de “La Medicina Olistica Nazionale”, responsabile del 
Dipartimento Scientifico della SIM (Società Italiana DI Medicina), co-
ordinatore del Comitato Promotore della Carta di Bologna (il Manife-

sto della Medicina che vogliamo realizzare). La sua mission è ricercare, sviluppare, se-
lezionare e divulgare le conoscenze della Medicina Olistica integrata, etica, scientifica 
e libera da qualsiasi condizionamento economico, e politico, al fine di aiutare la gente 
a  promuovere e a difendere la propria vita e la propria salute.

Moderatore

avv. Andrea Montanari

ore 09.45
Apertura Convegno e saluti
dr. Luigi Marcello Monsellato

Presidente SIM - Società 
Italiana di Medicina

ore 10.00
La Carta di Bologna:

la Medicina che vogliamo 
realizzare. 

La proposta della SIM per 
promuovere il Ben-Essere.

dr. Claudio Pagliara

ore 10.20
Il diritto alla salute e al 

ben-essere come diritto 
fondamentale dell’essere umano:

l’obiezione di coscienza.
avv. Laura Mana

ore 10.40
La salute come obiettivo primario 

dell’individuo e della comunità. 
Una questione di etica.

prof. dr. Silvano Tramonte
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avv. Laura Mana
Avvocato penalista in Cuneo e consulente aziendale manageriale 
esperta in compliance aziendale, ristrutturazioni e lancio di start 
up, con specifica formazione nel settore sanitario. Si occupa di 
diritto sanitario per la tutela dei diritti inviolabili dei sanitari e 
della salute dei pazienti. Responsabile Eunomis Piemonte, 
membro del network multidisciplinare di avvocati Laeta Ius. 
Collabora attivamente con il dipartimento legale di SIM.  



dr. Luigi Marcello Monsellato
Medico, Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Psicologo, Psicote-
rapeuta, ideatore della Medicina Omeosinergetica®, medicina biologi-
ca per definizione, impegnata a curare la malattia ed il terreno, ma an-
che a promuovere la consapevolezza delle modalità psicodinamiche 

che portano alla malattia stessa confermandosi una vera medicina preventiva. Presi-
dente onorario di OMEOS Associazione di Omeosinergia® è anche Presidente di 
SIM-Società Italiana di Medicina - Unione associazioni sanitarie, la cui mission è affer-
mare la Medicina delle “6 P” ed i Principi della Carta di Bologna.

dr. Luca Speciani
Medico dal 2010, ma già laureato in Scienze Agrarie dal 1986, si occu-
pa da anni di medicina, alimentazione e agricoltura naturale. Fonda-
tore della Medicina di Segnale, un approccio alla malattia che punta 
a ristabilire l’equilibrio anziché sopprimere i sintomi, soprattutto at-

traverso la deprescrizione farmacologica, la corretta alimentazione ed il giusto movi-
mento fisico. Presidente dell’Associazione AMPAS che riunisce i medici di segnale e 
cofondatore di SIM-Società Italiana di Medicina - Unione associazioni sanitarie, la cui 
mission è affermare la Medicina delle “6 P” ed i Principi della Carta di Bologna.

dr. Alberto Donzelli
Medico e specialista in Igiene e Medicina preventiva e in Scienza 
dell'Alimentazione, già membro del CSS, presidente della Fondazio-
ne Allineare Sanità e Salute, che ha la mission di fornire ai sistemi sa-
nitari un supporto, per superare il conflitto di interessi con la salute 

che coinvolge un numero crescente di attori in sanità ed approdare ad un nuovo mo-
dello di sanità che premi la salute e non la malattia.

dr. Giuseppe Barbaro
Medico, specialista in Medicina Interna e in Cardiologia, specializzato 
nello studio delle complicanze cardiovascolari associate a malattie 
virali (es. HIV) ed alle complicanze della terapia antiretrovirale (HA-
ART). Inoltre, è specializzato nella valutazione di marker di adiposità 

viscerale cardiaca, mediante la determinazione ecocardiografica dello spessore del 
tessuto adiposo epicardico nei soggetti con lipodistrofia da farmaci antiretrovirali e in 
quelli affetti da obesità e sindrome metabolica. E' autore di più di 200 pubblicazioni 
scientifiche e di quattro libri sulle complicanze cardiovascolari della malattia da HIV.

dr.ssa Patrizia Gentilini
Medico, specializzata in Oncologia ed Ematologia, ottiene Idoneità di 
Primario in Oncologia   nel 1986 e completa Corso biennale di Perfe-
zionamento in Medicina per i Paesi in via di Sviluppo presso Facoltà di 
Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”-Università Cattolica del Sacro Cuore. 

Dal 1979 Assistente poi Aiuto Corresponsabile ospedaliero di Oncologia e dal 1995 al 
2007 Responsabile del  Modulo di  Onco-Ematologia presso  l'Unità  Operativa  di  On-
cologia dell'Ospedale  di  Forlì.
Da oltre 20 anni ha come interessi prioritari quello della Prevenzione Primaria e della 
tutela della salute attraverso la riduzione dell’esposizione a rischi ambientali. Ha par-
tecipato in qualità di relatore a Convegni e iniziative di aggiornamento promosse da-
gli Ordini dei Medici in tema di ambiente e salute, con particolare attenzione alla salu-
te infantile. Ha scritto decine di articoli divulgativi ed ha un Blog sul Fatto Quotidiano.

dr. Paolo Bellavite
Medico specializzato in Ematologia Clinica e di Laboratorio, Master of 
science in Biotecnologie presso l’università di Cranfield (UK), diploma 
di perfezionamento in Statistica sanitaria ed epidemiologia. Ha inse-
gnato Patologia Generale presso l’università degli studi di Verona dal 

1980 al 2017 e fino al 2021 ha continuato il lavoro presso il dipartimento di Medicina co-
me Cultore della Materia. Attualmente insegna presso la Scuola di Medicina Omeopa-
tica di Verona e svolge attività di ricercatore indipendente. I principali filoni di studio 
suoi e del suo gruppo di ricerca hanno riguardato gli aspetti molecolari e cellulari 
dell’infiammazione; si occupa anche di medicine complementari, ricerca in omeopa-
tia, nutraceutica, vaccinologia. È autore di oltre 300 pubblicazioni, di cui 175 recensite 
dalla banca-dati “PubMed” e 15 libri. Fa parte dei “Top Italian Scientists” avendo un H 
index di 55. Membro del Dipartimento scientifico di SIM-Società Italiana di Medicina.

ore 11.00
Cura o guarigione?

La Medicina della persona e 
della consapevolezza.

dr. Luigi Marcello Monsellato

ore 11.20
L’Alimentazione come Medicina 

preventiva: agricoltura 
industriale e rischi per la salute.

dr.ssa Patrizia Gentilini

ore 11.40
Costruire assieme una medicina 
integrata ed olistica: la medicina 

moderna tra riduzionismo
tecnologico e nuovo paradigma 

della complessità.
prof. Paolo Bellavite

ore 12.00
Il rapporto medico paziente: un 
rapporto sacro e inviolabile nel 
Codice di Deontologia Medica.

dr. Giuseppe Barbaro

ore 12.20
Una Riforma strategica per il 

Sistema sanitario:
pagare la salute e non la malattia.

dr. Alberto Donzelli

ore 12.40
Farmaci e soppressione dei sintomi: 

un errore lungo un secolo.
dr. Luca Speciani



con il sostegno dei nostri partners

societaitalianamedicina.it

Libertà e salute si somigliano:
se ne conosce il valore soltanto quando si perdono.

(Henry Becque)


